














NOLOGIA
€l verde esta de moda

;Sabia usted que las fachadas verdes en los edificios
son mas que una cara bonita? Asi lo determind un
estudio de la Universidad Politécnica de Madrid, que
descubrié que la presencia vegetal en el frontis de
un inmueble ayuda al ahorro energético.

La investigacién revelé una importante diferen-
cia de temperatura ambiente al interior de un
departamento, registrdndose un 20% menos
de calor en el de fachada verde, en compara-
cion al convencional.

Ademas, los expertos midieron el nivel de
radiacion, concluyendo que la fachada ve-
getal logra absorber un mayor porcentaje
de los rayos ultravioletas que se cuelan
hacia el interior de un departamento.
Otros estudios han logrado concluir
que, en las estaciones invernales, los
denominados jardines verticales re-
trasan el traspaso del calor desde el
interior hacia el exterior y que son
capaces de aislar hasta en 40 deci-
beles el sonido de la calle.

jLas mascotas
a dieta!

Parece que algunos mamfferos de-
beran ponerse a régimen. Esto,
porgue un investigador norteame-
ricano descubrié que en los Ultimos
60 anos distintas especies de ani-
males han engordado, al igual que le
tendencia del ser humano.

Los mamiferos estudiados corres-
ponden a perros, gatos, chim:
pancés, ratas y ratones que viver
en casas junto a sus duenos, Ic
que explicaria el aumento en st
corporalidad.

¢Lla razén? Simple. Si sus amo:
han engordado, a causa de
una vida sedentaria y por un¢
alimentacién sobrepasada en
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Mientras un reloj registra el paso de un segundo, na-
cen cinco personas y mueren dos segun la ONU. Si
este ritmo demografico se mantiene, la poblacion del
planeta a fines de 2011 llegaria a los 7 mil millones
de habitantes.

El organismo estimé ademas que, desde 1967 a la fe-
cha, la poblaciéon se ha incrementado a una tasa de 78
millones por afo, por lo que de aqui a 2045 los habi-
tantes en el mundo alcanzarfan los 9 mil millones.
Pese a que la poblacién esté envejeciendo, la revista
National Geographic aseguré que 42% de la pobla-
cién mundial —unos 3 mil millones de personas— esta
formado por menores de 25 anos. De ellos, 1.800
millones tienen entre 10 y 24 afos, por lo que ya se
les podria considerar los padres del futuro.
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Cara y sello de la radiactividad

A raiz de la emergencia que afect6 a Japon, apren-
dimos que algunos de los efectos de la radiactivi-
dad sobre la salud son:

En los ojos: dafos en el cristalino que pueden
provocar desde cataratas hasta ceguera.

En la glandula tiroides: puede provocar cancer.

En la médula 6sea: lesiones que pueden deri-
var en anemia y/o leucemia.

En el sistema reproductor: puede provocar
abortos y malformaciones en los fetos; danos
en ovarios, testiculos y prostata.

En la sangre: pérdida de glébulos blancos y
plaquetas.

,-1‘/‘(,/? En la piel: quemaduras, alteraciones o cancer.

grasas saturadas, es probable
gue los animales estén co-
miendo el mismo tipo de co-
mida. Por eso, haga mas ejerci-
cio y coma mejor...no soélo por
su salud, sino también por la de
Su mascota.
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Sin embargo, no hay que olvidar que —bien usada y controlada— la energia
nuclear puede generar electricidad, es una valiosa herramienta de datacion
arqueoldgica (arqueometria nuclear) y ayuda a nuestra salud mediante la
medicina nuclear.

El 15 de marzo de 1994, la Agencia Internacional de la Ener:
Atomica (AIEA) dio a conocer este simbolo de advertenci
de radiactividad, que es reconocido a nivel mundial.
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Dia de la Salud

Ademas de conmemorar un nuevo aniversario
institucional, este mes celebramos el Dia Mundial
de la Salud, el jueves 7. Descubre las 12 palabras
relacionadas con este concepto. Pueden estar en
sentido vertical, horizontal, diagonal o a la inversa.

iA divertirse! Préxima edicion

* PARAMEDICO  RECETA solucién puzzle
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Estampas
de Carabineros

LAMINAS ILUSTRADAS

Coleccion Uniformes Policiales

Realce a la elegancia femenina

En 1988 el Alto Mando de Carabineros
determind incorporar al vestuario del en-
tonces personal del Escalafén Femenino,
tanto de Nombramiento Supremo como
Institucional, un sombrero de parada des-
tinado a realzar su presentacién en cere-
monias y eventos oficiales de trascenden-
cia nacional e institucional.

La Orden General N° 568 establecié que
la prenda se utilizaria exclusivamente en
el Aniversario, en la Parada Militar, en las
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ceremonias de egreso, en los comités de
recepcion y cuando el Departamento de
Relaciones Publicas u otras altas reparti-
ciones asi lo dispusieran. Y pese a que su
uso se decret6 oficialmente en agosto de
1988, ya habia tenido su estreno en socie-
dad el 19 de Septiembre del afio anterior,
cuando las carabineros lucieron el som-
brero en el desfile conmemorativo de las
Glorias del Ejército.




L]
=
Z T
20,
J

L]
= A
[_.
28
C) et
O
Z
£Z
D:ﬂ
E
<<

&)



: o5 Potlcialis

GZ oN SYAVYHLSN SYNINYT II43S



